Der

Weg

ie wussten schon als kleines
Midchen, dass Sie einmal

Primaballerina werden wol-
len? Das Gliick der Erde lag fiir Sie
schon immer in mathematischen
Formeln verborgen? Dann geho-
ren Sie zu den wenigen Gliickli-
chen, die eine Begeisterung in sich
gespiirt, diese dann verfolgt und

schlieflich zum Lebensinhalt ge-
macht haben. , Es zeigt sichimmer
wieder inunseren Seminaren,
dass es sehr viele Menschen gibt,
dieim Laufe ihres Lebens Ziele
verfolgt haben, die niemals ihre ei-
genen waren®, weift Buchautorin
Marianne Reich, Inhaberin der
Coaching-Agentur Partners4, die
gemeinsam mitihrer Kollegin Mi-
chaela Faulhammer die Erfolgs-
wege von neunzehn Frauen por-
trédtiert hat (,Den eigenen Weg ge-
‘hen*, OGV-Verloz, wir berichteten
‘gesternausfithrlich).,, Sehr viele
Frauen spiiren in gewissen Le-
bensabschitten, dass sie beruflich
eigentlich nicht gliicklich sind. Die
Frage ,,Wardas jetzt alles? taucht
auf. Man kann Frauen dann nur
generell raten, herauszufinden,

VOM SCHICKSAL AUF
DEN WEG GEBRACHT

Ein Schicksalsschlag fiihrte
Maria Rauch-Kallat (57)

zur Politik. Da ihre Tochter
sehbehindert zur Welt kam,
suchte sie nach politischer
Unterstiitzung fiir behin-
derte Kinder. Heute liebt
sie an ihrem Beruf, soziale
Ungerechtigkeit bekdmpfen
Zu kénnen.

MEIN ERFOLGSTIPP: ,,Offen sein

flir Neues - Gewohnheit ist
der Tod der Lebendigkeit!"

Ziel

Wegsuche. Es ist
niemals zu spat,
den eigenen Weg
zu finden. Zwei
Spezialistinnen
leisten Ihnen hier
Hilfestellung.

was ihr wirklicher Wunsch an das
Leben ist. Prafessionelles Coa-
ching kann dabei helfen.
Insoferne kénnen sich jene
gliicklich schiitzen, denen der ei-
gene Weg vorgegeben war: So hat-
te Heidegunde Singer-Weiss nie
eineandere Wahl, als das elter-
liche Transportunternehmen,,Ge-

DEN EIGNEN WEG
SELBST GEPFLASTERT

Nachdem die Marketing-
Expertin nach der Karenz
keine passende Stelle fand,
kreierte Selma Podanovic
(39) einfach eine neue:
Heute ist sie als ,,Chief Net-
working Officer” gliicklich.
Und zwar in ihrer eigenen
Agentur Brainswork.

MEIN ERFOLGSTIPP: , Die eige-
ne Einzigartigkeit entdecken
und nutzen. Unbedingt auch
kleine Erfolge feiern!”

ist das

briidder Weiss“ zu tiber- |
nehmen., Mein Vater
hatte das bereits ge- |

Den eigenen
Weg gehen | Unternehmen tragen.

COACHING. Fiir
Michaela
Faulhammer und
Sl Marianne Reich
=l ein Weg zum
s persdnlichen
g -1‘:':_ Lebensziel.

Die Erfolge, die ich dort

.. * | yerbuchenkonnte, wa-

plant, als ichnoch ein
kleines Miadchen war®, so die Un-
ternehmerin. ,;Ich wollte eigent-
lich Kunstgeschichte studieren,
statt dessen musste ich schon frith
die Verantwortung fiir ein ganzes

FAMILIENWEG ERFOLG=
REICH FORTGESETZT

Dass sie als einziger Nach-
komme einmal das traditi-
onsreiche Transportunter-
nehmen Gebriider Weiss
ihrer Familie iibernehmen
wirde, war Heidegunde
Senger-Weiss (65) schon als
Madchen klar.

MEIN ERFOLGSTIPP: , Mein
Motto lautet ,,Carpe diem”
- Zeit nutzen, nicht durch
Arger verplempern. Und Kri-
sen als Chancen sehen!"

ren aber letztlichauch
meine schinste Bestitigung.*
Maria Rauch-Kallat wiederum
war bis zuihrem 34. Lebensjahr
gliickliche Hauptschullehrerin in
Wien-Favoriten-dann kamihre
Tochter stark sehbehindert zur
Welt:, Ich war auf der Suche nach
Hilfe fiir mein behindertes Kind,
kniipfte Kontakte und landete
beim sozialen Hilfswerk. Das war
mein Einstiegin die Politik.”

Fiir Selma Podanovic war der ei-
gene Weg eigentlich klar - nur gab
esihnoffiziell noch nicht. Als die
Marketing-Expertin nach der Ka-
renz keine fiir sie passende Stelle
fand, kreierte sie kurzerhand ei-
nen neuen Beruf. Heute ist sie
Chief Networking Officer ihrer ei-
genen Agentur:,,Ich berate Kun-
den von Greenpeace bis zu Ban-
ken, fungiere als Coach und Ideen-
geber.”

Wegfinder Coaching. Falls Si¢
sichiiber Ihre Ziele (noch) nicht
klar sind, hier ein Drei-Stufen-
Wegweiser der beiden Buchauto-
rinnen:1.) Werden Sie sich iiber ih-
re personlichen Wiinsche klar. 2)
Uberpriifen Sie Ihre tatsichlichen
Féahigkeiten und finanziellen Res-
sourcen, 3.) Gehen Sie jetzt Schritt
fiir Schritt zur Realisierung ihrer
Pline iiber. Und: Es ist besser, spit
seinen Weg zu dndern, als lebens-
lang den falschen Weg zu verfol-
gen. m Claudia Sebunk



